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Ne peu,.

MpumepHoe ABYXHeLeNbHOE MEHIO ANs 06yvalowmnxca 5-9 KNaccoB U3 MHOTOAETHbIX CeMell
MBOY: OkTabpbckasa OOLU
Ha 2024-2025 yyebHblil rof
c01.01.2025r.

HanmeHoBaHue fHell nepenw,

6ntof,

[eHb/Hepena: MoHeaenbHUK-1

93M

397M
14M
15M

338

Cyn MOOYHbINA €
MaKapoHHbIMU U3gennamu

Kakao ¢ MONoKoOM
Macno nopuunamu
Cblp NOPLMNOHHBIN

Xneb6 ioanpoBaHHbIi
®pyKTbl (BaHaHbI)
WToro 3a 3aBTpak

[eHb/Hepensa: BTopHUk-1

442M
22M
376M/cex

338M

OMAeT 3aneyeHHblii € CbIpoM
3eneHblii ropoLuek

Yaii ¢ caxapom

Xne6 iofMpoBaHHbIA

PpyKTbl (A610K0)

MToro 3a 3aBTpak

[eHb/Hepena: Cpepa-1

268M/ccx

601M/ccx

309M
71M

377M/cex

KoTtneTa 13 ropagunHsl

CoycC CMeTaHHbI1 ¢ TOMaToM

MakapoHHble usgennsa

CBexuii nomugop
Xneb6 ognpoBaHHbIi

Yali ¢ n"MMOHOM

MToro 3a 3aBTpak

Macca
nopuuu

200

180
10
20

40
150
600

150
20
180
40

100
390

60
30
160
30
40

187
507

Muuiesblie Bewectsa (r)

b

5,750

3,670
0,000
4,640

3,160
2,500
19,720

20,64
0,78
0,00
3,16

0,40
24,575

12,38
0,38
5,562
0,33
3,16

0,06
21,831

X

5,210

3,190
8,200
5,900

0,400
0,750
23,650

24,95
0,05
0,00
0,40

0,40
25,400

4,52
0,06
0,40
0,01
25,250

Yy

18,840

15,330
0,100
0,000

19,320

31,500
85,090

3,05
1,63
12,20
19,32
9,80
36,195

10,74
1,65
26,45
1,14
19,32

9,81
69,110

OHepreTny

eckas
LleHHOCTb
(kkan)

3aBTpak

* 145,200

107,000
75,000
72,800
94,660

144,000
638,660

3aBTpak
320,18
10,50
48,78
94,66

47,00
474,120

3aBTpak
258,00
26,79
168,45
7,20
94,66

40,62
595,720

B1

0,090

0,054
0,000
0,010

0,062
0,060
0,276

0,12
0,03
0,00
0,06

0,05
0,211

0,06
0,00
0,06
0,01
0,06

0,00
0,201

ButamuHbl (Mr)

C

0,910

1,430

0,140

0,800
15,000
18,280

0,48
2,50
0,10
0,80

15,00
3,880

A (MKT)

30,600

8,197
59,000
52,000

0,000
0,000
149,797

0,32
0,00
0,00
0,00

7,50
0,320

0,00
0,03
21,00
0,00
0,00

0,00
21,027

0,256

0,010
0,100
0,100

0,622
0,000
1,088

0,00
0,00
0,00
0,00
0,62

0,00
0,622

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca

161,620

137,000
1,000
176,000

18,044

12,000
505,664

396,30
39,00
4,95
18,04

24,00
458,294

32,36
6,30
4,86
2,80
18,04

7,75
72,114

137,980

112,050
2,000
100,000

26,000
0,000
378,030

241,94
0,00
8,24

26,00

16,50
276,180

0,00
5,90
37,17
5,20
26,00

9,78
84,050

Mg

24,140

19,200

7,000

4,800
63,000
118,140

21,03
5,25
4,40
4,80
13,50

35,480

41,84
0,80
21,12
4,00
4,80

5,24
77,800

Fe

0,510

0,430
0,000
0,200

0,480
0,900
2,520

5,51
0,18
0,85
0,48

3,30
7,018

0,18

0,48

0,91
4,822



[eHb/Hegens: YeTtsepr-1

223 3anekaHka 13 TBopora
481M CryLeHHoe MO0Ko
376M/cox  Yaii ¢ caxapom
Xneb noanpoBaHHbI
338M ®pykTbl (36710K0)

[eHb/Hegens: MaTHuya-1

260M/cox  Tynsw U3 roBaguHel, 45/45
302M Kala rpeuHeBa

7iM Caexwuii orype,
377M/cex  Yaii ¢ nMOHOM
Xneb iioanpoBaHHbIii
WToro 3a 3aBTpak
[eHb/Hefens: MoHeAeNbHUK-2

234M KoTneTbl pbiGHblE
304M  Puc oTBapHoOM
601M/ccxx  Coyc cMeTaHHbI ¢ ToMaToM
7iM Caexuii orype,
397M Kakao ¢ Monokom
Xneb iofMpoBaHHbI
338M PpyKThI (76/10K0)

WToro 3a 3aBTpak
[eHb/Hefens: BTOPHUK-2

291M MnoB 13 nTuubl
377Mlcox  Yaii ¢ nMMOHOM
Xneb6 NoanpoBaHHbIN

338 ®pykThl (BaHaHbI)
NT1oro 3a 3aBTpak

190
30
180
40

100
540

150
30

187

40
497

100
180

30
180
40

100
660

250
187
40

150
627

2,800
1,440
0,000
3,160
0,400
7,800

12,34
7,46
0,21
0,06

3,16
23,230

12,24
4,61
0,38
0,21
3,67
3,16
0,40
24,675

25,38
0,06
3,16

2,500
31,100

7,200
1,700
0,000
0,400

0,400
9,700

14,26
5,61
0,03
0,01

0,40
20,310

12,11
6,45
2,11
0,03
3,19
0,40
0,40
24,690

21,25
0,01
0,40

0,750
22,410

30,000
11,000
12,200
19,320
9,800
82,320

2,45
35,84
0,57
9,81

19,32
67,990

14,95
48,20
1,65
0,57
15,33
19,32
9,80
109,824

44,61
9,81
19,32

31,500
105,240

3aBTpak
200,400
65,600
48,780
'94,660
47,000
456,440

3aBTpak
221,00

230,45
3,60
40,62

94,66
590,330

3aBTpak
217,48
269,32
26,79
3,60
107,00
94,66
47,00
765,852

3aBTpak
471,25
40,62

94,66
144,000
750,530

0,090
0,018
0,001
0,062

0,045
0,216

0,19
0,18
0,01
0,00

0,06
0,442

0,11
0,05
0,00
0,01
0,05
0,06
0,05
0,333

0,08
0,00
0,06

0,060
0,206

0,000
0,030
0,100
0,800

15,000
15,930

0,78
0,01
1,40
2,90

0,80
5,890

0,94
0,00
0,05
1,40
1,43
0,80
15,00
19,624

1,26
2,90
0,80

15,000
19,960

0,100
0,000
0,000
0,000

7,500
7,600

0,00
0,02
0,00
0,00

0,00
0,020

0,01
32,00
0,03
0,00
8,20
0,00
7,50
47,734

60,00
0,00
0,00

0,000
60,000

0,000
0,000
0,000
0,622

0,000
0,622

0,00
0,00
0,00
0,00

0,62
0,622

0,00
0,34
0,00
0,00
0,01
0,62
0,00
0,972

0,00
0,00
0,62

0,000
0,622

12,200
92,100
4,950

18,044

24,000
151,294

18,53
12,98
3,40
7,75

18,04
60,704

60,15
7,78
6,30
3,40

137,00
18,04

24,00
256,676

56,38
7,75
18,04

12,000
94,174

40,900
0,000
8,240

26,000

16,500
91,640

194,69
208,50
6,00
9,78

26,00
444,970

0,00
100,04
5,90
6,00
112,05
26,00
16,50
266,485

249,13
9,78
26,00

0,000
284,910

9,600
10,200
4,400
4,800

13,500
42,500

18,71
67,50
2,80
5,24

4,80
99,050

24,36
32,54
0,80
2,80
19,20
4,80
13,50
98,000

59,38
5,24
4,80

63,000
132,420

0,700
0,060
0,853
0,480

3,300
5,393

2,58
3,95
0,10
0,91

0,48
8,017

1,24
0,67
0,05
0,10
0,43
0,48
3,30
6,266

2,74
0,91
0,48

0,900
5,027



[OeHb/Hepens: Cpepa-2

255M  TleyeHb NO-CTPOraHOBCKM
312M/ccx  KaproensHoe

Xneb noaMpoBaHHbIi
7IM  Cpexuit nomugop
376M/cox C caxapom

[eHb/Hepens: Yersepr-2

605M/non  Tedrens kypuHas
MakapoHHble n3genus
601M/CCX  Coyc cmeTaHHBbIii ¢ TOMATOM

Canat 13 ConeHoi KanycTbl
377M/cexX  Yaii ¢ numoHom
Xneb noanpoBaHHbIii
338m ®pyKTbl (610K0)

- Wtoro 3a 3aBTpak
[eHb/Hepens: MATHUMA-2

monoyHas "[Apyx6a’
Kakao ¢ Monokom
Macno nopuusmmn
Cblp NOPLMOHHBI

10ANPOBaHHbI
®pykTbl (MaHaapuH!
WToro 3a

21,840 35,220

27,950

3aBTpak
3aBTpak
14,700
89,360
3aBTpak

0,307

95,350



